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Gradski ured za zdravstvo, rad, socijalnu zastitu i branitelje i ove godine obiljeZzava Svjetski dan zdravija i to na
Trgu Petra Preradovica (Cvjetnom trg), od 10 do 13 sati i na Jarunskoj obali uz Malo jezero od 15 -18 sati.

Na Cvjetnom trgu djelatnici Poliklinike za bolesti diShog sustava gradanima ¢e besplatno odredivati pluéni
kapacitet - spirometrija, mjeriti uglji€ni monoksid u izdahnutom zraku, mjeriti krvni tlak i saturaciju kisika u krvi.

Udruga za prevenciju prekomjerne tezine odredivat ¢e ITM. Hrvatska udruga za osteoporozu mijeriti ¢e gustocu
petne kosti u cilju ranog otkrivanja osteoporoze, a udruga "Suncobran” ¢e podsjetiti gradana o vaznosti zastite od
ultraljubi€astog zracenja.

Zavod ja javno zdravstvo Grada Zagreba vrsit ¢e predbiljezbu Zena za preventivhu mamografiju, u cilju ranog
otkrivanja raka dojke, te gradanima pruzati savjete u svrhu o€uvanja zdravlja.

Na Jarunu ¢e na polivalentnom igralistu biti organizirane sportske aktivnosti za Skolsku djecu i gradane ( koSarka,
mali nogomet, potezanje uzeta).

U slucaju loSeg vremena javnozdravstvena akcija na Jarunu se otkazuje!
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