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4. travanj - SVJETSKI DAN ZDRAVLJA

SVJETSKI DAN ZDRAVLJA 2007.  
"ULOŽI U ZDRAVLJE ZA SIGURNIJU BUDUÆNOST"  
 
Gradski ured za zdravstvo, rad, socijalnu zaštitu i branitelje i ove  
godine obilježava Svjetski dan zdravlja, u srijedu 04. travnja 2007.  
 
Obilježavanjem Svjetskog dana zdravlja želi se podsjetiti javnost kako je  
važno neprestano ulagati u vlastito zdravlje i na taj naèin skrbiti za sigurniju buduænost.  
 
 
Na Cvjetnom placu djelatnici Poliklinike za bolesti dišnog sustava  
graðanima æe besplatno odreðivati pluæni kapacitet - spirometrija, mjeriti  
ugljièni monoksid u izdahnutom zraku, mjeriti krvni tlak i saturacijukisika u krvi.  
 
Udruga za prevenciju prekomjerne težine odrediti æe graðanima ITM (Index tjelesne mase).  
 
Hrvatska udruga za osteoporozu mjeriti æe gustoæu petne kosti u cilju ranog otkrivanja 
osteoporoze.  
 
Udruga "Suncobran" podsjetiti graðane o važnosti zaštite od ultravioletnog zraèenja.  
 
Zavod za javno zdravstvo Grada Zagreba izvršiti æe predbilježbu žena za preventivnu 
mamografiju,u cilju ranog otkrivanja raka dojke, te graðanima pružati savjete u svrhu  
oèuvanja zdravlja.  
 
Na Jarunu na polivalentnom igralištu biti æe organizirane sportske  
aktivnosti za školsku djecu i graðane ( košarka, mali nogomet, potezanje  
užeta).  
 
U sluèaju lošeg vremena javnozdravstvena akcija na Jarunu se otkazuje!  
 

Hums [ 03.04.2007 ]  
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